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Resumo
A Liga do Trauma foi reativada em 2011 por alunos do curso de Medicina e permanece como
programa de extensão tendo em vista a alta prevalência da doença trauma no mundo e a baixa
prioridade dada à mesma no currículo atual. O objetivo central é formar médicos e enfermeiros
com conhecimento teórico sobre a doença trauma e com habilidade prática para atender essas
vítimas bem como interagir com a comunidade orientando medidas para evitar os acidentes. O
programa está organizado em três eixos de atuação: Ensino - através de aulas teóricas quinzenais
e aulas práticas mensais;  Pesquisa -  através de dados levantados nos prontuários médicos da
emergência da ACSCRG e do SAMU; Extensão - através de cursos ministrados à população nos
bairros da cidade,  palestras em escolas e empresas da cidade,  acolhimento e orientações aos
pacientes  que  são  atendidos  no  Pronto  Socorro  da  Santa  Casa,  e  em  eventos  que  ocorrem
anualmente. Anualmente, 40 novos alunos são selecionados através de uma avaliação teórica e
entrevista,  e participam das atividades da liga durante um ano. Dessa forma, através do tripé
ensino, pesquisa e extensão, ocorre uma aproximação da academia aos serviços de saúde e à
comunidade,  permitindo que  se  formem profissionais  com uma maior  capacidade  técnica  no
atendimento ao trauma; os dados epidemiológicos levantados poderão orientar novas políticas
públicas nas áreas de emergência, e a população saberá como prevenir ou agir quando se deparar
com alguém vítima de trauma.  Há uma grande aproximação com a comunidade por meio de
cursos e palestras  oferecidos durante o ano em locais  públicos,  eventos,  empresas,  escolas  e
organizações.  Nos últimos anos,  a  cidade de Rio  Grande obteve destaque a  níveis  estadual  e
nacional a partir do evento Dia Nacional da RCP.
 


